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　保険診療での薬剤の価格（薬価）は国が定める診療報酬に基づいて決められていま
す。発売から年数が経つほど薬価が下がる仕組みとなっているため、どんなに有用で
実績がある薬剤でもどんどんと薬価が下がり続け、製薬企業が採算をとれないほどに
まで下がる事例も出ています。パーキンソン病治療薬剤の基本となるレボドパ・カル
ビドパ配合剤もこのような状況で採算がとれなくなって、多くの製薬会社が製造しな
くなったことについて今年 3 月の国会で取り上げられたのはその一例です。以前本
誌の「必須医薬品シリーズ」で取り上げた薬剤の多くでこのような状況になっており、
国は対策に乗り出そうとはしていますが、状況は改善していません。
　その一方で、販売からまだ日が浅く、効果が不透明であったり、本誌で有害・無効
と判断した薬剤にまで、非常に高い価格がつけられており、医療費の適正化を謳って
いるにも拘らず、バランスを欠いた対応だと言わざるを得ません。
　薬価の問題は、医薬品の流通に影響を与えることを通じて市民の健康に直結するた
め、上述したような状況の改善が必要です。どのような状況下であっても、大事なの
は患者さんの状態に応じて根拠のある適切な医療が提供されることです。本誌が提供
するエビデンスに基づいた医療・医薬品情報が行政機関でも活用され、薬価の決定に
反映されれば、薬剤による害を防ぐだけでなく、医療費の節約にもつながるはずです。
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表紙のことば：奈良県生駒市にある日本最初のケーブルカー。写真のミケ号のほかブル号が鳥居前から宝山寺まで走っている。
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