
Page 88・薬のチェック  JUL.  2023/Vol.23  No.108

COVID-19COVID-19情報情報
ワクチンで静脈血栓症による死亡が増える

薬のチェック編集委員会
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まとめ

●本誌は 2021 年、SARS-CoV-2 ワクチン（いわゆる新型コロナワクチン）と血栓症死亡との関連
を指摘しました。今回、イングランドのデータを用いて静脈血栓症死亡との関連を調べました。
●その結果、ファイザー社のワクチン１回目接種後の静脈血栓症死亡率は、一般人口（2015-19 年）

と比較して約 9.6 倍、年齢を調整すると約 5.5 倍と推定されました。ワクチン接種者はもともと
健康であること（健康者接種バイアス）を考慮すると、実際の危険度は 15 倍を超えると考えられます。
●この結果を日本の状況に当てはめると、SARS-CoV-2 ワクチンを１回接種後 28 日以内に約
480 人が静脈血栓症で死亡した可能性が考えられます。日本の人口動態統計でも 2021 年には静
脈血栓死亡者が約 300 人増加したと推定され、ワクチンの関与が疑われます。
●国は静脈血栓症死亡を含めて、ワクチンと害との因果関係を明らかにする必要があります。

結論：SARS-CoV-2 ワクチンは静脈血栓症による死亡を 5 倍超増やす

はじめに

　本誌は 2021 年６月、SARS-CoV-2 ワクチンによ
る出血性脳卒中、動脈系・静脈系疾患死亡の害を指摘
しました [1]。一般人口と比較して静脈系血栓症（静
脈血栓症＋肺塞栓症）が死因に占める比率が極端に大
きいからです。死亡オッズ比で表すと、医療従事者で
26 倍、高齢者で 12 倍でした。
　その後、ワクチン接種後の静脈血栓症発症例が複数
報告されたほか [2-10]、剖検で静脈血栓症と判明した
症例 [11] や、ワクチンの種類・接種回数別に静脈血
栓症発生率を比較した疫学研究の結果も発表されてい
ます [12,13]。
　その内、Hippisley-Cox の論文 [12] から、日本で最
もよく使われているファイザーワクチンを 1 回目接種
した人の静脈血栓症死亡率が計算できたので、静脈血
栓症死亡リスクを推定しました。

調査の基本的方法

　Hippisley-Cox 論文 [12] の情報から、イングランド

におけるファイザーワクチン 1 回目接種後の静脈血栓
症死亡率（/10 万人年）を計算し（Web 資料 1）、それ
を 2015-2019 年の統計 [14,15] から計算した対照群

（一般人口）の同死亡率（/10 万人年）と比較しました
（Web 資料 2-4）。

静脈血栓症死亡率を比べると

ワクチン接種後：イングランド在住の 16 歳以上のう
ち、2020 年 12 月 1 日から 2021 年 4 月 24 日まで
の間、ファイザーワクチンの１回目を接種された人が
約 951 万人いました。その後、約 21 日置いて２回目
接種をした人が半数以上と考えられますが [16]、便宜
的に 28 日間を観察期間としました（Web 資料 5）。そ
の計算結果を表（接種群、観察人年）に示します。
　そして、接種後 28 日以内の静脈血栓症死亡者は
338 人でした。約 3 万人に１人が、接種から 28 日以
内に静脈血栓症で死亡したことになります。静脈血栓
症死亡率を人年法で表すと、10 万人年あたり約 46 人
でした（表：接種群、静脈血栓症死亡率）。
対照群：2015 年から 2019 年におけるイングランド
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拠は Web 資料 11,12）。
　重篤な事象（イベント）ほどバイアスは強く働きま
す [17]。しかしながら、罹患率に対する健康者接種バ
イアスを静脈血栓症死亡率に応用した場合でも、年齢
調整死亡率比の結果を用いると 5.5 × 2.86 ＝ 15.7
倍です。したがって、ワクチン接種後静脈血栓症死亡
の危険度は 15 倍を上回る可能性があります。

公表されている日本の接種後死亡は少なすぎる

　日本では 2021 年末時点で、12 歳以上の約 7849
万人が起源株用ファイザーワクチンの１回目接種を受
けたと推定されます [18]。日本の 2015-2019 年の
静脈血栓症死亡率は（10 歳以上）1.60 (/10 万人 ) で
[19,20]、イングランドの約３分の１です。この点を考
慮し、ワクチン接種後は静脈血栓症死亡率が一般人口
の５倍（年齢調整後）になったイングランドのデータ
を日本に当てはめると、約 480 人が接種後に静脈血
栓症で死亡したと推定されます。
　実際、ワクチン接種が始まった 2021 年の静脈血栓
症死亡数（10 歳以上）1992 人は、2011 年から 2020
年の静脈血栓症死亡数の傾向から予測した 2021 年の
静脈血栓症死亡推定数（1686 人）より約 300 人多く
なっていました。ワクチンの関与が疑われます。
　しかし、2023 年４月 28 日時点の厚生労働省部会
資料 [21] には（同日までのファイザーワクチン 1 回接種
者は約 8100 万人）、接種 28 日以内の静脈血栓症死亡
が 12 人しか掲載されておらず、接種回数・死亡時期・
死因重複不問で静脈血栓症死亡を全て合わせても、38
人でした。
　国は、接種後静脈血栓症死亡を含めて、ワクチンと
重篤な害との因果関係を明らかにする必要がありま
す。そのため、接種後死亡例の全例について死因、死
亡時期の調査が必要です。

※参考文献（簡略）は 92 頁にあります。

の 15 歳以上の性別・年齢別人口を人口統計 [14] から
抽出し、年齢別の静脈血栓症死亡者数を死亡統計 [15]

から抽出して、その静脈血栓症死亡率（/10 万人年）

を求めました。５年間を合計した２億 2783 万人年中、
約１万 1000 人が静脈血栓症で死亡したため、死亡率
は 10 万人年あたり約 4.8 人でした（表：対照群）。

接種後は静脈血栓症死亡が５～ 10 倍増加

　対照群の静脈血栓症死亡率に対するワクチン接種後
の静脈血栓症死亡率の比（死亡率比：RR）を、ワクチ
ンによる静脈血栓症死亡の危険度として計算すると、
9.63 倍の危険度でした（表：死亡率比）。
　高齢者ほどワクチン接種率も、静脈血栓症死亡率も
高い (Web 資料 2,6) ため、正確な危険度（死亡率比）

の推定には年齢調整が必要です。しかしその計算ため
に必要な年齢階層別の死亡者数は、Hippisley-Cox 論
文からは確認できなかったので、
1. 接種後静脈血栓症罹患者の年齢分布と等しい、
2. 一般人口の静脈血栓症死亡者の年齢分布と等しい、
という 2 つの場合を仮定して年齢調整死亡率比を求め
ました。１．の仮定では 5.64、2. の仮定では 5.41
でした (Web 資料 7-10)。

健康者接種バイアスを考慮すると危険度は 15 倍超

　本誌で繰り返し述べているように、健康者接種バイ
アスを考慮するとワクチン接種の危険度はより高くな
ります。Hippisley-Cox 論文の結果を分析すると、静
脈血栓症罹患を評価指標とした場合、接種 1-28 日後
の見かけ上の危険度は 0.93 倍（95% 信頼区間 : 0.89-
0.98）となります。しかし、ワクチン接種当日の危険
度 0.35 倍 （95% 信頼区間 : 0.24-0.52) に着目すると、
健康者接種バイアスによりワクチンの害が少なくとも
0.35 倍（約３分の１）に過小評価されています。した
がって、本来の危険度は見かけの危険度の 1/0.35 ＝
2.86 倍、静脈血栓症罹患率の危険度は 2.26 倍（95%
信頼区間 : 1.80-3.92）になります（計算方法とその根

人口合計
（人）

227,832,793 

表：SARS-CoV-2 ワクチン ( ファイザー製 ) 接種後の静脈血栓症死亡率 : 一般人口との比較 ( イングランド）

人数
( 人 )

9,513,625 

粗死亡率比
（RR)*

9.63 

95%
信頼区間

8.61-10.72

観察人年
( 人年 )

729,812 

人数
（人）
10,967 

死亡率 
/10 万人年

4.81 

人数
（人）
338

死亡率 
/10 万人年

46.31

静脈血栓症死亡

*: 年齢調整死亡率比は、接種後静脈血栓死亡者の年齢分布が 1. 接種後静脈血栓症罹患者の年齢分布と等しい場合 5.64、2. 一般人口の静脈血栓
症死亡者の年齢分布と等しい場合は 5.41 と推定された（詳しくは、Web 資料 7-10 参照）。

静脈血栓症死亡
対照群（2015-19 年一般人口） ワクチン接種群（接種後 28 日以内 )
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